
Procedura mycia nocników w przedszkolu specjalnym 

Cel procedury: 

Zapewnienie higieny i bezpieczeństwa dzieci oraz zapobieganie rozprzestrzenianiu się 

drobnoustrojów poprzez prawidłowe mycie i dezynfekcję nocników. 

1. Przygotowanie do mycia nocników 

1. Pracownik odpowiedzialny za czyszczenie zakłada rękawiczki jednorazowe. 

2. W razie potrzeby, zakłada także fartuch ochronny przeznaczony do tego celu. 

3. Nocnik opróżniany jest do toalety w sposób bezpieczny, aby uniknąć rozpryskiwania 

zawartości. 

2. Mycie nocnika 

1. Po opróżnieniu nocnik jest dokładnie płukany pod bieżącą wodą (ciepłą, o 

temperaturze min. 40°C). 

2. Nocnik myje się za pomocą detergentu (płynu do mycia naczyń lub innego środka 

myjącego dopuszczonego do użytku w placówkach oświatowych). 

o Do mycia stosuje się gąbki, szczotki lub ściereczki przeznaczone wyłącznie do 

tego celu. 

o W przypadku widocznych zabrudzeń, należy szczególnie zadbać o ich 

dokładne usunięcie. 

3. Dezynfekcja nocnika 

1. Po umyciu, nocnik spryskuje środkiem dezynfekującym dopuszczonym przez 

Sanepid.  

2. Środek dezynfekujący pozostawia się na powierzchni nocnika przez czas określony w 

instrukcji preparatu (zwykle 5-15 minut). 

3. Po dezynfekcji nocnik jest dokładnie spłukiwany czystą wodą, aby usunąć resztki 

środka chemicznego. 

4. Suszenie i przechowywanie nocników 

1. Oczyszczony nocnik pozostawia się do wyschnięcia w miejscu przeznaczonym do 

tego celu. 

2. Nocniki przechowuje się w wyznaczonym, czystym i suchym miejscu, z dala od 

jedzenia i innych akcesoriów dziecięcych. 

5. Częstotliwość czyszczenia nocników 

1. Nocnik myje się i dezynfekuje po każdym użyciu przez dziecko. 

6. Higiena pracownika 

1. Po zakończeniu mycia nocników, pracownik zdejmuje rękawiczki i wyrzuca je do 

pojemnika na odpady zmieszane. 

2. Następnie dokładnie myje i dezynfekuje ręce zgodnie z zasadami higieny. 



7. Dodatkowe zalecenia 

• Środki czyszczące i dezynfekujące należy przechowywać w miejscu niedostępnym dla 

dzieci. 

• Sprzęt używany do mycia nocników (np. szczotki, gąbki) powinien być regularnie 

wymieniany i przechowywany w sposób higieniczny. 

• Ewentualne uszkodzone nocniki należy natychmiast wymienić. 

Zatwierdzono przez: 

[Data i podpis osoby odpowiedzialnej za opracowanie procedury] 

 


