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DROGI RODZICU!

Zapraszamy Cie do udziatu w bezptatnych webinarach dla rodzicow nastolatkow
w ramach projektu #RozejrzyjSie,
realizowanego przez Stowarzyszenie Psychologowie i Psychoterapeuci dla Spoteczenstwa.

OFERUJEMY: e spotkanie prowadzone on-line przez psychoterapeute nastolatkow w
formie interaktywnego wyktadu w jednym z trzech dostepnych terminow:
- 28.03, godz. 17115 - 20:30
-15.04, godz. 10:15 - 13:30
-18.04, godz. 17:15 - 20:30

KORZYSCI| Z uzyskanie wiedzy na temat:
UDZIALU:

e rozwoju emocjonalnego nastolatkow

e sposobow skutecznej komunikacji z nastolatkami
e Objawow kryzysu psychicznego

e madrego reagowania na kryzys u dziecka

e miejsc, do ktorych mozna zwroci€ sie po pomoc

7Gt OSZENIA: e nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy, dostepny na stronie:
https://rozejrzyjsie.pl/aktualnosci
e rekrutacja trwa do 26 marca b.r.,
e 0 udziale decyduje kolejnos¢ zgtoszen,

e planujemy kolejne terminy webinardw, o ktérych bedziemy informowac
na naszej stronie internetowe;j: https://rozejrzyjsie.pl



